
‭iesn.osbl@gmail.com‬
‭438-858-6665‬

‭Première année‬
‭Horaire des cours – Session Hiver 2024‬

‭Cours‬ ‭Enseignant‬ ‭Durée‬ ‭Dates‬ ‭Lundi‬ ‭Mardi‬ ‭Mercredi‬ ‭Jeudi‬ ‭Vendredi‬ ‭Samedi‬ ‭Dimanche‬

‭Anatomie et physiologie‬
‭humaines 2‬
‭045-AN2-01‬
‭EN LIGNE‬

‭Catherine Turri‬ ‭45 h‬ ‭8 janvier – 29 avril‬
‭(Congés les 4 mars et 1‬‭er‬ ‭avril)‬

‭18h – 21h‬

‭Histoire et philosophie de la‬
‭naturopathie‬
‭015-HPN-01‬
‭EN LIGNE‬

‭Marik Péro‬ ‭15 h‬ ‭8 janvier – 5 février‬ ‭13h – 16h‬

‭Chimie générale‬‭($)‬

‭030-CHG-01‬
‭EN LIGNE‬

‭Aleksandr‬
‭Sverzhinsky‬ ‭30 h‬ ‭8 janvier – 18 mars‬

‭(Congé le 4 mars)‬
‭18h – 21h‬

‭Biochimie structurale‬‭($)‬

‭030-BIS-01‬
‭EN LIGNE‬

‭Sybille Strozzi‬ ‭30 h‬ ‭10 janvier – 20 mars‬
‭(Congé le 6 mars)‬

‭9h – 12h‬

‭Biologie cellulaire et‬
‭moléculaire‬‭($)‬

‭030-BCM-01‬
‭EN LIGNE‬

‭Aleksandr‬
‭Sverzhinsky‬ ‭30 h‬ ‭10 janvier – 20 mars‬

‭(Congé le 6 mars)‬
‭18h – 21h‬

‭Rencontre d’intégration‬
‭EN LIGNE‬

‭L’équipe‬
‭administrative de‬

‭l’IESN‬
‭2 h‬ ‭11 janvier‬ ‭18h – 20h‬

‭Stage d’observation‬
‭015-STO-01‬
‭EN LIGNE‬

‭Marie Cousin‬ ‭15 h‬ ‭11 janvier‬
‭(Rencontre préparatoire)‬

‭20h – 21h‬

‭Méthodologie‬
‭015-MET-01‬

‭EN LIGNE‬
‭Anne-Marie Langlois‬ ‭15 h‬ ‭25 janvier – 22 fév‬ ‭18h – 21h‬

‭Nutrition‬
‭045-NTR-01‬
‭EN LIGNE‬

‭Marik Péro‬ ‭45 h‬
‭12 février – 10 juin‬

‭(Congés les 4 mars, 1‬‭er‬ ‭avril et‬
‭20 mai)‬

‭13h – 16h‬

‭Habitudes de vie et santé‬
‭030-HVS-01‬
‭EN LIGNE‬

‭Marie-Hélène‬
‭Lessard‬ ‭30 h‬ ‭27 mars – 29 mai‬ ‭13h – 16h‬

‭Légende :‬‭consulter la dernière page de ce document‬



‭iesn.osbl@gmail.com‬
‭438-858-6665‬

‭Première année‬
‭Horaire des cours – Session Hiver 2024 (suite)‬

‭Cours‬ ‭Enseignant‬ ‭Durée‬ ‭Dates‬ ‭Lundi‬ ‭Mardi‬ ‭Mercredi‬ ‭Jeudi‬ ‭Vendredi‬ ‭Samedi‬ ‭Dimanche‬

‭Introduction à la microbiologie‬
‭et l’immunologie‬‭($)‬

‭030-IMI-01‬
‭EN LIGNE‬

‭Sybille Strozzi‬ ‭30 h‬ ‭27 mars – 29 mai‬ ‭9h – 12h‬

‭Alimentation saine 1‬
‭015-IAS-SP‬
‭EN LIGNE‬

‭Marik Péro‬ ‭15 h‬ ‭6 et 20 avril‬ ‭9h - 17h30‬

‭Anatomie et physiologie‬
‭humaines 3‬
‭030-AN3-01‬
‭EN LIGNE‬

‭Julie Guenoun‬ ‭30 h‬ ‭16 avril – 18 juin‬ ‭18h – 21h‬

‭Hydrothérapie‬
‭007-HYD-01‬
‭EN LIGNE‬

‭Marie Cousin‬ ‭7,5 h‬ ‭11 mai‬ ‭9h – 17h30‬

‭Argilothérapie‬‭($)‬

‭007-ARG-01‬

‭EN LIGNE‬
‭Marie Cousin‬ ‭7,5 h‬ ‭8 juin‬ ‭9h – 17h30‬

‭Légende :‬‭consulter la dernière page de ce document‬



‭iesn.osbl@gmail.com‬
‭438-858-6665‬

‭Deuxième année‬
‭Horaire des cours – Session Hiver 2024‬

‭Cours‬ ‭Enseignant‬ ‭Durée‬ ‭Dates‬ ‭Lundi‬ ‭Mardi‬ ‭Mercredi‬ ‭Jeudi‬ ‭Vendredi‬ ‭Samedi‬ ‭Dimanche‬

‭Stage conférence‬‭(2)‬

‭015-STC-02‬
‭EN LIGNE‬

‭Marigil Pelletier‬ ‭15 h‬ ‭Hiver 2025‬

‭Introduction : Synthèses‬
‭naturopathiques‬‭(2)‬

‭007-ISY-02‬
‭EN LIGNE‬

‭Solange Alary‬ ‭7,5 h‬
‭3 rencontres API à prévoir‬

‭(total de 3h30) :‬
‭De janvier à juin‬

‭Pathologie 2‬
‭045-PA2-02‬
‭EN LIGNE‬

‭Andréanne Hatin‬
‭Chantal Pelchat‬

‭Anne-Isabelle Dionne‬
‭45 h‬ ‭13 mars – 19 juin‬ ‭18h – 21h‬

‭Bilan vital naturopathique‬
‭030-BVN-02‬
‭EN LIGNE‬

‭Marigil Pelletier‬ ‭30 h‬ ‭9 janvier – 19 mars‬
‭(Congé le 5 mars)‬

‭9h – 12h‬

‭Sport et composition‬
‭corporelle‬
‭030-SCC-02‬
‭EN LIGNE‬

‭Dani Chénier‬ ‭30 h‬ ‭9 janvier – 19 mars‬
‭(Congé le 5 mars)‬

‭13h – 16h‬

‭Nutrithérapie 2‬
‭060-NU2-02‬
‭EN LIGNE‬

‭Marie-Hélène Lessard‬ ‭15 h‬ ‭Sys. Reproducteur : 13 janv,‬
‭18, 25 janvier et 1e février‬

‭18, 25 janvier‬
‭18h - 21h‬

‭et 1e février‬
‭18h - 19h30‬

‭13 janvier‬
‭9h – 17h30‬

‭Marigil Pelletier‬ ‭15 h‬ ‭Sys. Nerveux : 10, 24 février‬
‭Marie-Hélène Lessard‬ ‭7,5 h‬ ‭Sys. Ostéo : 23 mars‬
‭Marie-Hélène Lessard‬ ‭7,5 h‬ ‭Sys. Urinaire : 6 avril‬

‭Marigil Pelletier‬ ‭7,5 h‬ ‭Sys. Tégumentaire : 20 avril‬
‭Marie-Hélène Lessard‬ ‭7,5 h‬ ‭Sys. Respiratoire : 4 mai‬

‭Rencontre de fraternisation 2‬‭e‬

‭et 3‬‭e‬ ‭année‬
‭EN LIGNE‬

‭L’équipe‬
‭administrative de‬

‭l’IESN‬
‭2 h‬ ‭21 mars‬ ‭18h – 20h‬

‭Légende :‬‭consulter la dernière page de ce document‬



‭iesn.osbl@gmail.com‬
‭438-858-6665‬

‭Deuxième année‬
‭Horaire des cours – Session Hiver 2024 (suite)‬

‭Cours‬ ‭Enseignant‬ ‭Durée‬ ‭Dates‬ ‭Lundi‬ ‭Mardi‬ ‭Mercredi‬ ‭Jeudi‬ ‭Vendredi‬ ‭Samedi‬ ‭Dimanche‬

‭Relation d’aide 2‬
‭030-RA2-02‬
‭EN LIGNE‬

‭Josée Mc Cann‬ ‭30 h‬ ‭26 mars, 9 et 23 avril,‬
‭7 mai‬

‭9h – 17h30‬

‭Opo-enzymothérapie‬
‭007-OPE-02‬
‭EN LIGNE‬

‭Andréanne Hatin‬ ‭7,5 h‬ ‭2 avril‬ ‭9h – 17h30‬

‭Mycothérapie‬
‭007-MYC-02‬
‭EN LIGNE‬

‭Marie Cousin‬ ‭7,5 h‬ ‭30 avril‬ ‭9h – 17h30‬

‭Stratégies de marketing‬
‭015-MKG-02‬
‭EN LIGNE‬

‭Mélissa Viger‬ ‭15 h‬ ‭2 – 30 mai‬ ‭18h – 21h‬

‭Organothérapie‬
‭007-ORG-02‬
‭EN LIGNE‬

‭Geneviève Levallet‬ ‭7,5 h‬ ‭14 mai‬ ‭9h – 17h30‬

‭Nutrithérapie 3‬
‭015-NU3-02‬
‭EN LIGNE‬

‭Véronique Bourbeau‬ ‭12 h‬ ‭Sys. Cardio : 18 et 25 mai‬ ‭9h – 16h‬

‭Marigil Pelletier‬ ‭3 h‬ ‭Examen : 11 juin‬ ‭18h – 21h‬

‭Gemmothérapie‬
‭007-GEM-02‬
‭EN LIGNE‬

‭Andréanne Hatin‬ ‭7,5 h‬ ‭28 mai‬ ‭9h – 17h30‬

‭Biochimie métabolique 2‬
‭015-BM2-02‬
‭EN LIGNE‬

‭Sybille Strozzi‬
‭Pierre Arsenault‬ ‭15 h‬

‭4 – 18 juin‬ ‭9h – 12h‬

‭8 et 15 juin‬ ‭9h – 12h‬

‭Légende :‬‭consulter la dernière page de ce document‬



‭iesn.osbl@gmail.com‬
‭438-858-6665‬

‭Troisième année‬
‭Horaire des cours – Session Hiver 2024‬

‭Cours‬ ‭Enseignant‬ ‭Durée‬ ‭Dates‬ ‭Lundi‬ ‭Mardi‬ ‭Mercredi‬ ‭Jeudi‬ ‭Vendredi‬ ‭Samedi‬ ‭Dimanche‬

‭Nutrithérapie orthomoléculaire‬
‭060-NUO-03‬
‭EN LIGNE‬

‭Solange Alary‬

‭60 h‬

‭8 janvier – 6 mai‬
‭(Congés les 4 mars et 1‬‭er‬ ‭avril)‬

‭13h – 16h‬
‭Andréanne Hatin‬
‭Mathieu Millette‬
‭Chantal Pelchat‬ ‭14 et 21 mai‬ ‭9h – 16h‬

‭Stage pratique initial – Temps‬
‭partiel‬‭(2)‬

‭060-SC1-03‬
‭EN LIGNE‬

‭Andréanne Hatin‬ ‭60 h‬ ‭9 janvier‬ ‭9h – 12h‬

‭Aromathérapie 2‬‭($)‬

‭045-AO2-03‬
‭EN LIGNE‬

‭Marie Cousin‬ ‭45 h‬ ‭9 janvier – 23 avril‬
‭(Congé le 5 mars)‬

‭13h – 16h‬

‭Phytothérapie 2‬‭($)‬

‭060-PY2-03‬
‭EN LIGNE‬

‭Véronique Bourbeau‬
‭Anaïs De Valicourt‬ ‭60 h‬ ‭11 janvier – 30 mai‬

‭(Congé le 7 mars)‬
‭13h – 16h‬

‭Génétique moléculaire‬
‭015-GEN-03‬
‭EN LIGNE‬

‭Sybille Strozzi‬ ‭15 h‬ ‭24 janvier – 21 février‬ ‭13h – 16h‬

‭Rencontre de fraternisation 2‬‭e‬

‭et 3‬‭e‬ ‭année‬
‭EN LIGNE‬

‭L’équipe‬
‭administrative de‬

‭l’IESN‬
‭2 h‬ ‭21 mars‬ ‭18h – 20h‬

‭Immunologie‬‭($)‬

‭030-IMM-03‬
‭EN LIGNE‬

‭Sybille Strozzi‬ ‭30 h‬ ‭27 mars – 29 mai‬ ‭13h – 16h‬

‭Phytothérapie 3‬
‭015-PY3-03‬
‭EN PRÉSENTIEL (sortie en jardin)‬

‭Anaïs de Valicourt‬ ‭15 h‬ ‭20 et 21 juin‬ ‭9h – 17h30‬ ‭9h – 17h30‬

‭Légende :‬‭consulter la dernière page de ce document‬



‭iesn.osbl@gmail.com‬
‭438-858-6665‬

‭Quatrième année‬
‭Horaire des cours – Session Hiver 2024‬

‭Cours‬ ‭Enseignant‬ ‭Durée‬ ‭Dates‬ ‭Lundi‬ ‭Mardi‬ ‭Mercredi‬ ‭Jeudi‬ ‭Vendredi‬ ‭Samedi‬ ‭Dimanche‬

‭Analyses biomédicales et‬
‭naturopathiques‬
‭060-ABN-04‬
‭EN LIGNE‬
‭EN COMODAL À MONTRÉAL : 23 MAI‬

‭Maryam Zamani‬

‭60 h‬

‭10 janvier – 24 avril‬
‭(Congé le 6 mars)‬

‭18h – 21h‬

‭Lise Guénette‬
‭(Minéralogramme)‬ ‭12 février‬ ‭9h – 16h‬

‭Geneviève Levallet‬ ‭2 – 23 mai‬ ‭9h – 12h‬

‭Stage pratique final 1‬‭(4)‬

‭195-SPF-04‬
‭EN LIGNE‬

‭Chantal Pelchat‬
‭Andréanne Hatin‬ ‭195 h‬

‭16 et 30 janvier, 13 fév‬
‭(Séances préparatoires)‬

‭16 avril, 11 juin‬
‭(Tables rondes)‬

‭9h – 16h‬

‭Synthèses‬
‭naturopathiques 1 – Temps‬
‭partiel‬‭(5)‬

‭060-SY1-04‬
‭EN LIGNE‬

‭Marik Péro‬ ‭60 h‬ ‭7 février‬
‭(Présentations orales)‬

‭9h – 16h‬

‭Rencontre de fraternisation 4‬‭e‬

‭année‬
‭EN LIGNE‬

‭L’équipe‬
‭administrative de‬

‭l’IESN‬
‭2 h‬ ‭28 mars‬ ‭18h – 20h‬

‭Légende :‬‭consulter la dernière page de ce document‬



‭iesn.osbl@gmail.com‬
‭438-858-6665‬

‭Quatrième année‬
‭Horaire des cours – Session Hiver 2024 (suite)‬

‭Cours‬ ‭Enseignant‬ ‭Durée‬ ‭Dates‬ ‭Lundi‬ ‭Mardi‬ ‭Mercredi‬ ‭Jeudi‬ ‭Vendredi‬ ‭Samedi‬ ‭Dimanche‬

‭Synthèses‬
‭naturopathiques 2 – Temps‬
‭plein et Temps partiel‬
‭060-SY2-04‬
‭EN LIGNE‬

‭Marik Péro‬ ‭60 h‬ ‭3 avril‬
‭(Présentations orales)‬

‭9h – 16h‬

‭Synthèses naturopathiques –‬
‭Séance préparatoire – Temps‬
‭plein et Temps partiel‬
‭007-ISY-02‬
‭EN LIGNE‬

‭Marik Péro‬ ‭4 h‬ ‭7 mai‬ ‭9h – 13h‬

‭Légende :‬

‭(2)‬ ‭Séance préparatoire obligatoire à l’Automne 2024‬
‭(4)‬ ‭Inscription obligatoire à Stage pratique final 2, à l’Automne 2024‬
‭(5)‬ ‭S’inscrire obligatoirement à Synthèses naturopathiques 2 à l'Hiver 2025‬
‭($)‬ ‭Des frais supplémentaires pour du matériel ou des manuels sont à prévoir‬

‭Légende :‬‭consulter la dernière page de ce document‬


