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d'Enseignement
en Science
Naturopathique

Premiére année
Horaire des cours — Session Hiver 2026

Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Enseignant Durée Lundi Mardi

Rencontre d’intégration

L’équipe

EN LIGNE admln,lstratlve de 2h 13 janvier 18h — 20h
'IESN

Chimie générale ® N
030-CHG-01 SAIeksa.ndr 30 h S J"énwe,rl 21 6 mars 18h - 21h
EN LIGNE verzhinsky (Congé le 2 mars)

6 janvier — 10 mars oh — 13h
Anatomie et physiologie (Congé le 3 mars)
ggm?:)?es 1N -Gr2 Catherine Turri 45 h 24 janvier et 21 fév 9h—12h
EN LIGNE 13 mars 9h — 12h

(Examen final)

Nutrition ® _ 12 janvier — 25 mai
045-NTR-01 Marik Péro 45 h (Congés les 23 février, 2 mars, 13h - 16h
EN LIGNE 6, 27 avril et 18 mai)
Biochimie structurale . . 14 janvier — 25 mars
030-BIS-01 Sybille Strozzi 30 h . 9h - 12h
EN LIGNE (Congé le 4 mars)
Alimentation saine 2 ) 14 janvier — 6 mai
045-ALS-01 Anais Perret 45 h (Congés les 18 février et 18h —21h
EN LIGNE 4 mars)
Hydrothérapie — Gr 1 . . o
007-HYD-01 Marie Cousin 7,5h 17 janvier 9h — 17h30
EN LIGNE
Habitudes de vie et santé — Gr 1 Marie-Héléne 20 janvier — 31 mars
030-HVS-01 30 h ) 18h —21h
EN LIGNE Lessard (Congé le 3 mars)

Légende : consulter la derniére page de ce document
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Premiére année
Horaire des cours — Session Hiver 2026 (suite)

Enseignant

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

Stage d’observation

21 janvier

015-STO-01 Marie Cousin 15 h ; . 13h - 14h
EN LIGNE (Rencontre préparatoire)
Alimentation saine 1 - Gr 1 o _
015-ALS-01 Marik Péro 15h 6 — 20 février 9h — 14h30
EN LIGNE
Fleurs de Bach — Gr 1 ) o
007-FLE-01 Judith Letarte 7,5h 7 février 9h a 17h30
EN LIGNE / ***COMPLET***
Argilothérapie ® - Gr 1 . _ o
007-ARG-01 Marie Cousin 7,5h 28 février 9h — 17h30
EN LIGNE
Fleurs de Bach — cours optionnel
E)joc;l;:'/??;g de validation Niveau 1 - Gr 1 Judith Letarte 7,5h 14 mars 9h — 17h30
EN LIGNE
. . . . 17 mars — 12 mai 9h —13h
Anatomie et physiologie humaines
024 5("::2-0 1Gr 2 Catherine Turri 45 h 28 mars et 25 avril %h - 12h
EN LIGNE 15 mai oh - 12h
(Examen final)
Chimie organique -
030-CHO-01 ganiq AIekse_mdr 30 h 2:,3 mars _.8 juin-— 18h — 21h
EN LIGNE Sverzhinsky (Congés les 6 avril et 18 mai)
Introduction a la microbiologie et
Pimmunologie & Sybille Strozzi | 30 h 1er avril — 3 juin oh - 12h
EN LIGNE
Biologie cellulaire et moléculaire Aleksand
N . -
N eksancr 30 h 16 avril — 18 juin 18h - 21h

030-BCM-01
EN LIGNE

Sverzhinsky

Légende : consulter la derniére page de ce document
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Premiére année
Horaire des cours — Session Hiver 2026 (suite)

Enseignant

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

Habitudes de vie et santé — Gr 2
030-HVS-01
EN LIGNE

Marie-Héléne
Lessard

30 h

18" — 29 mai

9h — 16h

Fleurs de Bach — Gr 2

007-FLE-01
EN LIGNE

Judith Letarte

7,5h

2 mai

9h a 17h30

Hydrothérapie — Gr 2
007-HYD-01
SUR LISTE D’ATTENTE SEULEMENT *

Marie Cousin

7,5h

9 et 16 mai

9h — 12h45

Alimentation saine 1 — Gr 2
015-ALS-01
EN LIGNE

Marik Péro

15h

19 mai — 16 juin

9h —12h

Anatomie et physiologie

humaines 3 N — Gr 2
045-AN2-01

EN LIGNE

Catherine Turri

30 h

19 mai — 16 juin

30 mai et 13 juin

19 juin

(Examen final)

9h —13h

9h —12h

9h —13h

Histoire et philosophie de la

naturopathie
015-HPN-01
EN LIGNE

Marik Péro

15h

20 mai — 17 juin

13h — 16h

Argilothérapie ®) - Gr 2
007-ARG-01
SUR LISTE D’ATTENTE SEULEMENT *

Marie Cousin

7,5h

23 mai et 6 juin

9h — 12h45

Fleurs de Bach — cours optionnel

Journée de validation Niveau 1 — Gr 2
007-FV1-FC

SUR LISTE D’ATTENTE SEULEMENT *

Judith Letarte

7,5h

13 juin

9h — 17h30

Légende : consulter la derniére page de ce document
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Deuxiéme année
Horaire des cours — Session Hiver 2026

Enseignant Durée Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Rencontre de fraternisation 2¢ L’équipe
et 3° années administrative de 2h 22 janvier 18h — 19h30
EN LIGNE 'IESN

Pathologie 2 Andréanne Hatin o ,
045-PA2-02 d Chantal Pelchat 45 h 7 J(ir;\r:'eérle fﬁ;:)r" 9h —12h
EN LIGNE Maryam Zamani 9

Sport et composition o
corporelle Sandrine Campeau | 30h 8 janvier — 19 mars 9h - 12h

030-SCC-02 (Congé le 5 mars)

EN LIGNE

Mycothérapie ) .

007-MYC-02 Marie Cousin 75h 10 et 17 mars 9h — 12h45
EN LIGNE

Légende : consulter la derniere page de ce document
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Deuxiéme année
Horaire des cours — Session Hiver 2026 (suite)

Enseignant

Durée

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi Samedi Dimanche

Opo-enzymothérapie
007-OPE-02
EN LIGNE

Relation d’aide 2 -Gr2

030-RA2-03
EN LIGNE

Maryam Zamani

Josée Mc Cann

7,5h

30h

10 et 17 mars

24 mars

31 mars, 7, 21 et 28 avril

18h —21h

18h — 19h30

9h —17h30

Nutrithérapie 3
015-NU3-02
EN LIGNE

Biochimie métabolique 2
015-BM2-02
EN LIGNE

Frangoise Béliveau

12 h

Syst. Cardiovasculaire
20 mai — 10 juin

Marie-Héléne Lessard

Sybille Strozzi

Pierre Arsenault

3h

15h

Examen final
17 juin

4 — 18 juin

11 et 18 juin

13h —16h

9h —12h

18h —21h

Légende : consulter la derniere page de ce document
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Troisiéeme année
Horaire des cours — Session Hiver 2026

Enseignant Durée Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Rencontre de fraternisation 2¢ L’équipe
et 3° années administrative de 2h 22 janvier 18h — 19h30
EN LIGNE 'IESN

Aromathérapie 2 ® , . 9 janvier —22 mai 9h—12h
045-A02-03 Marie Cousin 60 h (Congés les 6 mars et 3 avril)
EN LIGNE 29 mai 9h - 16h

Suivi : Mémoire naturopathique Solange Alary 6 et 13 janvier
009-SMN-03 Marik Péro 9h (Présentation API et 13h30 - 16h30
EN LIGNE Catherine Turri Table-ronde)

Génétique moléculaire T
015-GEN-03 Sybille Strozzi 15h 26 mai 16.1“'!’ 13h - 17h
EN LIGNE (Dernier cours termine a 16h)

Légende : consulter la derniere page de ce document
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Horaire des cours — Session Hiver 2026

Rencontre de fraternisation 4¢ L’équipe
année administrative de 2h 29 janvier 18h —19h30
EN LIGNE 'IESN
Analyses biomédicales et L :
. : 8 janvier — 16 avril
naturopath|ques ($) Maryam Zamani . 9h — 12h
D (Congé le 5 mars)
EN LIGNE 60 h
Marie-France Trudelle .
(Minéralogramme) 23 avril 9h - 16h
Genevieve Levallet 30 avril — 21 mai 9h—12h
Mémoire naturopathique — o 16 janvier
Temps partiel Marlk Péro ' 150 h (Table-ronde) 9h — 12h
150-MEM-04 Catherine Turri 5et 12 juin
EN LIGNE (Présentations orales)
Stage pratique final 2 Andréanne Hatin 17 février et 14 avril
195-SPF-04 195 h 9h — 16h
EN LIGNE Chantal Pelchat (Tables rondes)
. Formation obligatoire pour I'obtention du dipléme.
Formation en RCR ©® e g poul v aip P
L’étudiant.e est responsable de trouver sa formation et de la faire approuver par I'administration.
Légende :
(1) Présence obligatoire : aucune absence n’est tolérée pour ce cours

(2) Comprend 30h a 16$/h et 3h de supervision privée a 65$/h

(3) Inscription obligatoire a Stage pratique final 2 a I’Hiver 2026
(LN) Achat d’un livre neuf a prévoir pour ce cours ($)

(%) Des frais supplémentaires pour du matériel et/ou des livres sont a prévoir
* Besoin d’'un nombre suffisant d’inscriptions pour ouvrir le cours

Légende : consulter la derniere page de ce document




